
Sezamové keksy
Recepty

Budete potřebovat

hladká mouka 200 g

máslo 200 g

vejce 1 ks

sůl špetka

na posypání

na posypání

Vitana černý sezam

Vitana sezamové semínko

Chuťovky

Oslava

90 min

6

3.7

42

https://vitana.cz/produkty/koreni/jednodruhove-koreni/cerny-sezam-853178
https://vitana.cz/produkty/koreni/jednodruhove-koreni/sezamove-seminko


Příprava receptu

Máslo a vejce vyndejte z lednice. Změklé máslo, mouku, sůl a pepř
vložte do robotu a vypracujte těsto. Těsto můžete samozřejmě
propracovat také rukama. Hotové těsto nechte alespoň hodinu v lednici
odležet. Troubu předehřejte na 180°C. Těsto vyválejte na tenký plát a
vykrajujte libovolné tvary. My jsme použili dvě vánoční tvořítka na
linecké cukroví. Vejce rozšlehejte v misce. Keksy pokládejte na plech
vyložený pečicím papírem, potřete rozšlehaným vejcem a posypejte
sezamem. Pečte 10-15 minut, než sušenky zezlátnou. Každá trouba
peče jinak, a proto na ně sem tam mrkněte. Nechte vychladnout.

Sezamové semínko Černý sezam


